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Islamismus in Deutsch-
land

Islamisten vertben
immer wieder
Anschldge. Oder sie
planen welche. 2006
scheiterten Bomben-
Attentate auf 2 Zuge.
2007 baute eine Gruppe
Auto-Bomben. 2016
raste ein Islamist durch
einen Weihnachts-Markt
und toétete 11 Menschen.

Terror-Organisation IS
Die Tater bekennen sich
oft zu Terror-Gruppen
wie dem IS. Und sie sind
stolz darauf.

Todliche Messer-Attacke bei Stadt-Fest in Solingen

4

Ein Mann hat bei einem Stadtfest in Solingen 3
Menschen erstochen. 8 weitere wurden ver-
letzt. Ein junger Mann aus Syrien wurde
verhaftet. Er soll Islamist sein. Das bedeutet:
Er hat Hass auf alle, die nicht Muslime sind.

Die Terror-Organisation ,Islamischer Staat” (IS) behauptet: Er

hat das flr uns gemacht.

Der mutmafliche Moérder lebte in einer Unterkunft far
Flichtlinge. Eigentlich sollte er schon vor 1 Jahr

abgeschoben werden.

Die Menschen in Solingen sind entsetzt. Sie
trauern gemeinsam. Viele Volks-Feste in der
Gegend wurden abgesagt. Die Behdrden firchten Elﬁ' [=]

weitere Anschldge.

Viele Politiker fordern jetzt schdrfere Gesetze. Sie

Bundeskanzler
Olaf Scholz

sagen: Menschen sollen schneller abgeschoben werden. Und
auch gefdhrliche Messer sollen nicht mehr erlaubt sein.

Ukraine-Krieg: erste Ldngere Offensive auf russischem Gebiet

Die Ukraine kdmpft nun auch im russischen Grenz-Gebiet gegen den Angreifer. In der
Region Kursk eroberte sie viel Flache. Die Fldche ist so grof3 wie Berlin. Der Druck auf
den russischen Prasidenten Putin wird gré3er.

Riesen-Shows abgesagt

Die beiden Konzerte von
Sdngerin Taylor Swift in
Wien mussten Reaktion der
abgesagt Swifties:
werden. Der

Grund: (=i =]
Geheim- .
Dienste [w]e
rechneten mit einem
Anschlag.
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Erfolgreiche Spiele-Messe

335.000
Menschen
kamen zur
Gamescom
(sprich
Gahms-Komm) in Koln. Das ist
die gro3te Messe der Welt fir
Computer-Spiele. Fast 1500
Aussteller aus 64 Ldndern
waren da.
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Platz 10 bei Olympia

12 Mal Gold, 13 Mal Silber
O T und 8
: Mal
Bronze.
. Damit
kommt
Deutschland auf Platz 10
bei den Medaillen (sprich
Me-dall-jen). Am besten
waren die USA.

nnnnnnnnnn

* Dundeyminsterizm
v & T Biding
uid Fersciung


http://www.vhs-lernportal.de/
http://www.vhs-lernportal.de/
https://vhs.link/swifties
https://vhs.link/solingen

APOLL-Zeitung
Seite 2

Viele Mode-Firmen vor dem Aus
Immer mehr Geschdafte mit
Kleidung im Angebot sind in
Schwierigkeiten. Nach Galeria
Karstadt Kaufhof und Gerry
Weber meldete jetzt Esprit
Insolvenz an. Insolvenz
bedeutet: Eine Firma kann ihre Rechnungen
nicht mehr bezahlen. Entweder geht sie
dann pleite. Oder jemand kauft
das Unternehmen.

Viele Arbeits-Platze sind
bedroht. Einer der Grtinde fur die El [=]
Probleme: Immer mehr Menschen

kaufen ihre Sachen lieber im

Internet.

Reportage
liber Fast
Fashion:

Tagesschau in einfachen Worten

Die Haupt-Nachrichten im ersten Fernseh-
Programm gibt es nun auch in einfacher
Sprache. Da wird langsamer gesprochen
als in der ,normalen” Tagesschau. Die
Sdtze sind kurzer. Fremd-Woérter und Fach-
Begriffe werden erkldrt. Und es gibt mehr
Infos zu Hintergriinden.

Die Sendung Lauft montags bis freitags um
19 Uhr auf ,tagesschau24”. Schon eine
Stunde davor ist sie im Internet zu finden.

Audio der Woche
Gerichts-Urteile, Gesetzes-
Texte und Rechts-Gutachten
sind oft schwer zu verste-
hen. Der Podcast
»Die Rechtslage®
will das dndern. In der aktuellen pata®
Ausgabe geht es zum Beispiel um [E]LF
ein Urteil wegen Beihilfe zum
Massen-Mord: Die heute 99-Jdhrige hatte
1944 in einem KZ als Schreib-Kraft
gearbeitet.
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Gesunde Erndhrung mit Trink-Pulver?
Sie stillen fur Stunden
den Hunger und sind
auch noch gesund. Das
sagen zumindest die
Erfinder von
~-Mahlzeiten-Ersatz-Nahrung® zum
Trinken.

Experten sagen: Sie enthalten wirklich
alles, was der Mensch zum Leben
braucht: Vitamine, Eiweif3 und Kohlen-
Hydrate zum Beispiel. Damit sind sie
zwar viel gestuinder als ein schneller
Imbiss. Doch gegen richtiges Obst und
Gemduse verlieren sie.

Und: Nur trinken ist schlecht fiir die
Zdhne. Denn die wollen arbeiten!

Altwerden kommt ganz plétzlich!

Der Mensch altert vor allem

/| .~ Mit44und 60 Jahren! Dann

ndmlich kommt es im Koérper
“- zu ploétzlichen, starken

Verdnderungen. Das fanden
Forscher aus den USA heraus. Sie hatten
dazu viele Jahre lang das Blut und den
Speichel ihrer Test-Personen untersucht.
Die waren zwischen 25 und 75 Jahre alt.

~

Schreiben und Lesen in der Pflege

~ Das vhs-Lernportal

~ 79 5, macht Pflege-Krafte fit
R A ]J flr Fach-Texte, zum
il Beispiel in

Formularen. EWE

Gezielte Ubungen nehmen | %
ihnen die Angst davor. Dabei [s]i}
werden auch Fach-Begriffe
trainiert. Videos lockern das Lernen auf.
Das Angebot ist wie alle Kurse im vhs-
Lernportal kostenlos.
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